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Ihelp2 

ihelp2	ist	ein	Bildungsins9tut	mit	Sitz	in	Solingen.	Unser	
Unternehmen	ist	eine	von	den	Berufsgenossenscha?en	und	
Unfallkassen	ermäch9gte	Stelle	zur	Aus-	und	Fortbildung	von	
Ersthelfern	(8.0724).	Mit	unseren	Dienstleistungen	haben	wir	
uns	auf	den	Bereich	der	Seminare	und	Coachings	spezialisiert	
und	sind	für	sie	deutschlandweit	unterwegs.	
	
Unser	Repertoire	reicht	von	Erste-Hilfe-Schulungen	und	
NoSalltrainings	bis	hin	zu	Präven9onsseminaren	und	vielem	
mehr.	Auch	bei	der	Auswahl	geeigneter	Erste-Hilfe-Produkte	
für	Ihren	Betrieb	unterstützen	wir	Sie	gerne!	
	

2015	

2016	

2017	
Wir	sind	ein	Bildungsins3tut	
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Bundesweiter Service vor Ort 

Dank	einer	großen	Anzahl	von	Koopera9onspartnern	und	Trainern,	die	aus	den	
verschiedensten	Bereichen	kommen:	Feuerwehr,	Re\ungsdienst	Ärzte	
Krankenschwestern	und	Pädagogen	bestehen,	können	wir	Seminare	in	ganz	
Deutschland	für	Sie	durchführen.	
	
Da	unser	Ins9tut	von	den	Berufsgenossenscha?en	und	Unfallkassen	bundesweit	
ermäch9gt	ist,	können	betriebliche	Ersthelfer-Ausbildungen	somit	
deutschlandweit	sta_inden.	
	

Koopera3onspartner	
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Erste Hilfe 
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100%	 Ersthelfer-Ausbildung	Werden	auch	Sie	ein	Ersthelfer!	Ihr	Erste-
Hilfe-Kurs	erfolgt	gemäß	DGUV	Grundsatz	304-001	(zuvor:	BGV	A1).		
Ersthelfer.Fortbildung	Um	Ersthelfer	zu	bleiben,	müssen	Sie	Ihr	
Wissen	spätestens	alle	2	Jahre	durch	ein	Erste-Hilfe-Training	
auffrischen.	
Erste	Hilfe	im	Betrieb	Gerne	bieten	wir	Ihnen	bundesweit	einen	
Erste-Hilfe-Lehrgang	oder	ein	Erste-Hilfe-Training	direkt	in	Ihrem	
Unternehmen	an.		
Erste	Hilfe	für	LeitkräGe	Erste	Hilfe	für	Bildungs-	und	
Betreuungseinrichtungen	für	Kinder	-	seit	2015	von	den	
Berufsgenossenscha?en	und	Unfallkassen	anerkannt.	
Erste	Hilfe	am	Kind	Das	Wohl	Ihrer	Schützlinge	steht	bei	uns	an	
erster	Stelle!	Dieser	Kurs	eignet	sich	für	Privatpersonen	wie	Eltern,	
werdende	Eltern,	Großeltern,	Babysi\er,	etc.	
Erste	Hilfe	mit	Kindern	Auch	Kinder	können	Leben	re\en!	Wir	
kommen	in	Ihre	Einrichtung	und	trainieren	die	Kleinen	spielerisch	
für	den	ErnsSall.	
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Leben retten! 

Werden	auch	Sie	ein	Ersthelfer.	
NoSallsitua9onen	können	auch	
Ihnen	und	Ihren	
Familienmitgliedern,	Freunden	
und	Kollegen	im	Alltag	begegnen.	
Diese	treten	unerwartet	und	
außerhalb	Ihrer	täglichen	Rou9ne	
auf,	weshalb	o?	die	Erfahrung	und	
Sicherheit	fehlt,	um	souverän	
reagieren	zu	können.	

Die	häufigste	Ursache	für	einen	
plötzlichen	Herztod	sind	
Herzrhythmusstörungen.	Da	das	
Herz	nicht	kontrolliert	arbeitet,	
wird	kein	Blut	mehr	durch	den	
Körper	gepumpt.	Die	
Sauerstoffversorgung	der	Organe	
setzt	aus.	Jede	verstreichende	
Minute	senkt	die	
Überlebenschance.	

Eine	der	häufigsten	
Todesursachen	ist	mit	ungefähr	
80.000	bis	100.00	Fällen	pro	Jahr	
der	plötzliche	Herztod.	Die	Zeit	
danach	bis	hin	zum	Beginn	der	
Reaima9onsmaßnahmen	ist	für	
das	Überleben	des	Betroffenen	
entscheidend.	

Erste	Hilfe	 Reanima3onstraining	 AED	Schulung	
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Unsere Dienstleistungen 
•  Ersthelfer-Ausbildung	(Erste-Hilfe-Lehrgang	9UE)	
•  Ersthelfer-Fortbildung	(Erste-Hilfe-Training	9UE)	
•  Erste	Hilfe	im	Betrieb	
•  Erste	Hilfe	für	Lehrkrä?e	&	Erzieher	(	
•  Erste	Hilfe	in	Bildungs-	und	Betreuungseinrichtungen	für	

Kinder)		
•  Erste	Hilfe	am	Kind	
•  Erste	Hilfe	mit	Kindern	
•  Erste	Hilfe	für	Pflegekrä?e	
	
	

•  NoSalltrainings	für	Arztpraxen	
•  Erste	Hilfe	für	Studenten	&	Auszubildende	
•  Reanima9ontrainings	
•  AED-Schulungen	
•  Brandschutz	
•  Erste	Hilfe	für	Sicherheitskrä?e		
•  Erste	Hilfe	für	Veranstaltungen	
•  Erste	Hilfe	in	Ihrer	Fahrschule	
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Das Unternehmen 
Das	Unternehmen	ihelp2	ist	im	Jahre	2013	mit	Verwaltungssitz	in	Solingen	von	Herrn	
Ghazaleh,	einem	gelerntem	Veranstaltungskaufmann	und	Dozent	in	der	Erwachsenenbildung	
im	Schwerpunkt	NoSallausbildung	mit	10	Jahren	Berufserfahrung	gegründet	worden.	Herr	
Ghazaleh	ist	in	verschiedenen	Einrichtungen	/	Unternehmen	/	Behörden	dafür	
verantwortlich,	Mitarbeiter/innen	für	NoSallsitua9onen	Aus-	und	Fortzubilden.	Die	
Philosophie	von	ihelp2	liegt	darin,	Teilnehmer/innen	in	die	Lage	zu	versetzen	sich	in	
NoSallsitua9onen	unter	Berücksich9gung	der	eigenen	Fähigkeit	sich	Kommunika9v	sowie	
Strukturell	an	der	Hilfe	zu	beteiligen	und	das	in	einer	Pädagogischen	Erwachsenengerechten	
Unterrichtskultur.	Wir	sind	überzeugt,	dass	mit	einer	guten	Ausbildungsaussta\ung	sowie	
einem	kompetenten	Dozenten,	Menschen	dazu	Mo9viert	werden	und	auch	bestärkt	werden	
können	in	Krisensitua9onen	sich	selbst	sagen	können:	Ich	helfe	auch	(ihelp2).	Wir	schulen	in	
den	Seminaren	Teilnehmer	individuell,	somit	hat	jeder	Mensch	im	Seminar	auch	eine	reale	
schanze	sich	in	einem	NoSall	sinnvoll	zu	beteiligen.	Uns	macht	es	stolz	sagen	zu	dürfen,	dass	
uns	mehr	als	100	Unternehmen	ihre	Ersthelfer	durch	ihelp2	Aus-	und	Fortgebildet	werden.		
Hier	finden	sie	einen	Auszug	unserer	Referenzen	bestehend	aus	Industrie,	Wirtscha?,	
Dienstleister,	Behörden,	Organis9onen,	Schulen	u.v.m			

2013	



Herr	Ghazaleh															www.ihelp2.de															info@ihelp2.de	

Referenzen 
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Kontakt 
Facebook.com/ihelp2.de	

T				+49	(0)	212	/	725	893	13	
M			+49	(0)	177	/	310	36	00		
E					info@ihelp2.de	
	
Von	den	Berufsgenossenscha?en	und	
Unfallkassen	für	die	bundesweite	Aus-	und	
Fortbildung	in	der	Ersten	Hilfe	ermäch9gt.	
Kennziffer:	8.0724	


